
,\1

Spis treści

Przedmowa 7

Wprowadzenie 9

Rozdział 1.

Rozdział 2.

Rozdział 3.

Rozdział 4.

Rozdział 5.

Codzienne eksperymenty, związki, seksualność
Zmiana społeczna a zachowania seksualne 19
Heteroseksualność, homoseksualność 24

Seksualność według Foucaulta 29
Seksualność a zmiana instytucjonalna 35
Refleksyjność instytucjonalna a seksualność 42
Zniknięcie perwersji 47

Miłość romantyczna i inne więzi 51
Małżeństwo, seksualność i miłość romantyczna 53
Miłość a płeć 57

Miłość, zaangażowanie i czysta relacja 65
Romans jako poszukiwanie miłości 66
Kobiety, małżeństwo, związki 70
Kobiety, mężczyźni, miłość romantyczna 76
Miłość romantyczna kontra miłość współbieżna 79

13

Miłość, seks i inne uzależnienia
Seks i pożądanie 85

83



Spis treści

Co to jest uzależnienie 90
Uzależnienie, refleksyjność, wolność osobista
Uzależnienie a seksualność 97
Seksualność a uwodzenie 103

94

Rozdział 6. Socjologiczne znaczenie wspóluzależnienia 109
Co to jest wspótuzależnienie 110
Uzależnienie a intymność 115
Intymność, więzy rodzinne, rodzicielstwo 119
Rodzice i dzieci 122
Toksyczni rodzice? 129

Rozdział 7. Kłopoty osobiste, problemy seksualne 135
Seksualność w teorii psychoanalizy: uwagi wprowadzające 136
Rozwój psychospołeczny a męska seksualność 139
Męska seksualność, kompulsywność, pornografia 142
Przemoc seksualna mężczyzn 147
Seksualność kobieca: problem komplementarności 150
Płeć, intymność i troska 157

Rozdział 8. Wewnętrzne sprzeczności czystej relacji 161
Czysta relacja - wzloty i upadki 163
Lesbijki i męska seksualność 168
Homoseksualizm a seks epizodyczny 173
Mężczyźni i kobiety: razem czy osobno? 177
Separacja ptci 182

Rozdział 9. Seksualność, represja, cywilizacja 189
Seks a represja: Reich 190
Herbert Marcuse 195
Możliwość radykalizmu seksualnego 199
Represja instytucjonalna a kwestia seksualności 205
Nowoczesność jako obsesja 209
Emancypacja seksualna 212
Zakończenie 215

Rozdział 10. Intymność jako demokracja 217
Znaczenie demokracji 217
Demokratyzacja życia osobistego 222
Mechanizmy 226
Seksualność, emancypacja, polityka życia 231

Bibliografia 240

Indeks nazwisk 246


